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CURSUS MBTI (Meyers Briggs Type Indicator). 

MBTI is de meest gebruikte type-indicator ter wereld. Een type-indicator verdeelt mensen in categorieën op basis van kenmerken of voorkeuren. Het biedt inzicht en begrip in zowel eigen gedrag als gedrag van andere mensen.

MBTI wordt gebruikt voor coachen, persoonlijke - en teamontwikkeling, leiderschapsontwikkeling en t.b.v. de verkoop.

Wil je meer weten over je eigen voorkeuren en type en ben je geïnteresseerd in voorkeuren van anderen en wat dat betekent voor samenwerking, ontwikkeling en relaties, dan is deze cursus een aanrader. 

DOEL. 

Deelnemers hebben na afloop van de cursus:

· Inzicht in hun eigen voorkeuren en type

· Hebben meer kennis en inzicht in en begrip voor anderen

· Hebben inzicht in de effecten van hun eigen voorkeuren in samenwerkingsrelaties

· Inzicht in eigen uitdagingen om de persoonlijke effectiviteit te verbeteren

DOELGROEP.

Voor iedereen die graag meer inzicht wil hebben in zichzelf en ook anderen beter wil begrijpen. Ook voor teams met belangstelling voor groei is deze cursus een aanrader. (Werkzaam in bedrijfsleven, gezondheidszorg, leiding, coaching, verkoop, onderwijs)
PROGRAMMA. 

De cursus omvat 4 avonden en de volgende onderwerpen:

1. Inleiding MBTI en bepalen van eigen type

2. Bepalen best passende type en typedynamiek

3. Type en samenwerking

4. Type, wat kan ik ermee in de praktijk? (Diverse contexten). 

Cursisten ontvangen voor aanvang van de cursus een vragenlijst om hun eigen type te kunnen bepalen. Cursisten ontvangen een naslagwerk en een boek).

DUUR EN LOCATIE

De cursus bestaat uit 4 lesavonden van 19h00 tot 21h30. De cursus wordt verzorgd door Hans de Jong in Horn of directe omgeving.

KOSTEN. 

De cursuskosten bedragen € 275,-- (excl. BTW en cursusmateriaal). Voor particulieren is gespreide betaling mogelijk. 
